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Runar vid bekkinn.

Pad fer ekki mikid fyrir honum en hann sker sig pé
stundum (ur fjdldanum enda klseddur stuttbuxum pétt
urgur sé i Kara. Hann heitir Ranar B. bPorteinsson og
kom i heiminn 20.oktéber 1950 i sjalfri h6fudborginni,
Reykjavik.

Runar sleit barnsskénum i Reykjavik og fér snemma ad taka
til hendinni & vinnumarkadnum. Adeins 13 &ra pegar hann
var kominn i vinnnu hja Snorra Halldérssyni i Hisasmidjunni.

Vinnan i Husasmidjunni vatt upp & sig og ekki leid &
I6ngu par til okkar madur var kominn med samning uppé
hdsasmidandm hja Snorra. Hisasmidja peirra tima var gjorélik
pvi sem vid pekkjum i dag. Ekki bara timbur- og verkfeerabid
heldur stértaek trésmidja med fjdlda trésmida i vinnu.

Runar naut leidsagnar reyndra jaxla i faginu en einn er
honum pé sérlega hugsteedur en par var Kristjdn Arnason
sem leidbeindi hinum i medferd trésmidavéla og brynslu
hefiltanna og sagarblada.

i skdrnum.
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Arin hja Hdsasmidjunni urdu 20 og hann 33 &ra & leid it
4 hinn opna vinnumarkad trésmida en ekki leid pé & longu
uns hann fann sina fjol eins og sagt er. Fj6lin hans Rdnars
var parket og parketlagnir en hann fann fljétt ad parkettid
var heimur sem honum likadi vel vid og nd bdinn ad vera &
hnjanum vid parakettid i lidlega fjéra aratugi. Geri adrir betur.

i skirnum kennir margra grasa.



Eru hnén ekki buin? Nei aldeilis ekki enda
hef ég alltaf notad hnjapuda og heyrnin er i finu
lagi pvi ég hef alltaf notad heyrnahlifar. Betur
hefbu fleiri verid svo forsjélir sem nd glima vid
heyrnarleysi og bilud hné.

Eftir aratugi i perketlognum hefur okkar
madur alfarid snuid sér ad parketslipun og
|6kkun p6 minna sé um pad i dag en po fellur
alltaf eitt og eitt verk til annad slagid.

En hvar kemur trérennslis &huginn til
sdgunnar? badvarnu ekkifyrreneinhverntiman
efir pritugt ad pessi dhugi for ad kreela & sér
en svo sem ekkert af alvoru fyrr en ég komst
yfir pessa tvo samliggjandi skdra mina ad ég
lagdi leid mina til Gylfa i Handverkshusinu og
keypti mér trérennibekk. En audvitad fellur
ymislegt til baedi af efni og hugmyndum enda
hendum vid handveksmenn aldrei nokkrum
but, reynum i lengstu 16g ad gera eitthvad ur
afgdngum sem falla til baedi i eigin skir eda
hja 6drum.

Stjaki fyrir eina rés.
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HUGLEIDING
RITSTJORA

Engilbert Gislason

Enn héldum vid afram med ad ryna i hugleidingar
fyrrum formanns okkar Ingolfs Gisla Ingdlfssonars
heitins og gripum nidur par sem fra var horfid sidast
en par segir:

Hékon Bjarnason segir i bok sinni Reektadu gardinn pinn:

JAugliost er ad tridtegundir, sem hafa slika dtbreidslu og
birkid, hljota ad hafa lagad sig ad lifsskilyrdum d hverjum stad
og myndad stadbundin afbrigdi eda kveemi, eins og bad er
nu nefnt. Md til daemis sjd merki pess hér d landi. bannig fellir
birki dr Beejarstadarskagi lauf sitt hdlfum mdnudi sidar d hverju
hausti en birki cettad dr Vaglaskogi, og gildir bd einu, hvort trén
vaxa fyrir sunnan eda nordan’”.

Naestum enginn litarmunur er & kjarna birkitrjda og rysjunni.
Pé er yngsta vaxtarlagid neest berkinum heldur ljésara. Af
peim u.p.b. 40 birkitegundum sem til eru & jordinni, sem
reyndar allar vaxa & nordurhveli jardar, pekki ég adeins faar
af eigin reynslu. Hér & landi eru taldar tveer tegundir, ilmbjork
og fjalldrapi. begar talad er um islenska birkid i pessari grein
er dvallt att vid ilmbjorkina, L. Betula pubescens. Heimkynni
bessarar tegundar neer fra Graenlandi og islandi um Nordur-
og Mid-Evrépu austur um Siberiu til Kamtsjatka. limbjork
er algengasta birk tegundin & Nordurléndum. Danir nota
gjarnan ordin dunbirki eda myrarbirki yfir iimbjork. Stafar pad
af pvi hversu vel pessi tegund vex i votlendi og er raunar
su trjdtegund sem fyrst er ad leggja undir sig votlendi sem
er ad grda upp. Aftur & moéti er algengasta birkitegundin |
Evrépu og sl tegund sem skilgreining vidarfreedinga naer
helst til L. Betula verrucosa. (B. pendula) Mérg nofn eru &
pessari birkitegund svo sem hengibirki, hvitbirki, vértubirki,
sandbirki og evrépubirki. Hdkon Bjarnason velur pessu birki
nafni steinbjork & islensku eins og pad hefur heitid i Vestur-
Noregi fr& dmunatid. Nafnid vortubirki er pannig til komid ad
4 yngstu arssprotunum sitja harpixvortur. bessi tegund getur
ordid allt ad 30 m & haed og 80 cm i pvermal. Aldur pess er
eins og fleiri birkitrjda sjaldan mikid yfir 100 &r. Svonefndur
mosurvidur er algengari i vortubirki heldur en 68rum
birkitrjdm. Vidur pessi er afar fallegur og eftirséttur hvort
heldur er til listsmida eda i hisgdgn, t.d. sem spénn. Mosur
i birkitrjdm er pekktur hér & landi undir nafninu skégarnyra.
Ur pbvi voru smidadar skélar, svo kalladir mourbollar. Menn
eru ekki & einu mali um hvad veldur pessum atvexti sem
stundum & sér stad & stofnum trjdnna. Skyringar hafa verid
nefndar eins og ad tréd hafi ordid fyrir skemmdum af voldum
sveppa, gerla, veira, frostskemmda eda & einhvern hatt ordid
fyrir dverkum. Valbjork er annad deemi um afbrigdilegan
vOxt sem menn hafa ekki 6rugga vitneskju um hvad veldur.
i hengi bjorkinni, sérstaklega i littum og kraekléttum trjam,
myndast stundum mergblettir eda brdnar rékir, sem likjast
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mjog fuglsaugnavigindum i sykurhlyni sem fraegur er fyrir
bad. Su skodun er rikjandi ad barkarfrumu r vaxi inn i vidinn
og valdi pessum lit brigdum sem likjast mest fuglsaugum.
Morg onnur vaxtarfyrirbaeri er ad finna i birkitrjdm sem eru
gullsigildi pegar renna & fallega muni. Pad sem idnadurinn
litur & sem skemmdir og vidarlyti getur ordid rennismidnum
dyrmaet gjof til listskdpunnar. Naeegir hér ad nefna svaedi
kringum kvisti, vaxtarvinding i trjdm, trefjaskekkju, sveipvoxt,
yfirgréninga, kambvoxt og sem sveppur hefur komist i vegna
raka. Reyndar er sa sidast taldi med pvi eftirséttasta sem
haegt er ad fa i listmunagerd.

Felling og purrkun a birkitrjdm

Hja skégraeektinni & Hallormsstad fékk ég paer upplysingar
ad par vetrarfelldu menn birki ekki lengur heldur vaeru trén
lauffelld seinni hluta sumars og latin liggja med laufinu
i ménud eda svo. Med pvi ad fella trén fulllaufgud og lata
bau liggja pannig drekkur laufid lausa vatnid Ur vidnum &
skdmmum tima. Laust vatn er pad kallad sem fyllir holrim
vidarfrumanna. | nyfelldu tré getur vatni®d i vidnum numi®
allt ad 50% af punga stofnsins. Vatnid er ad miklum hluta
til bundid i ungvidnum (rysjuvidnum) hinum virka hluta
trésins, en ekki kjarnanum. [ frumum vidarins er baedi laust
og bundid vatn. Lausa vatnid er i holrimi frumanna og gufar
fyrst upp. Bundna vatnid er hins vegar i frumuveggjunum
og begar peir eru mettadir er talad um trefjamettunarmork
vidar. Trefjamettunarmork birk is eru 30-35%. Pad er ad segja
i frumuveggjunum er 30-35% vatn pegar peir eru mettadir.
Ryrnun vidar hefst vid treffamettunarmoérk hans pegar allt
laust vatn er gufad upp. Pegar hér er komid verdur ad vidhafa
fyllstu adgaeslu vid purrkun vidarins til ad fordast ad hann rifni
og springi pvi pbad er fyrst pegar frumuveggirnir byrja ad porna
sem ryrnun & sér stad. Naesta skref er ad greinastifa tréd og
saga stofninn i lengdir. Lengdirnar eru u.p.b. 80-220 cm allt
eftir hvernig stofninn nytist best. Pvi naest eru stofnarnir birktir,
b6 pannig ad goédur kragi er skilinn eftir & endum stofnanna
sem hefur pann tilgang ad binda stofninn saman i purrkun og
draga pannig Ur heettunni & ad bolurinn rifni. Trjdstofnarnir
eru pvi naest faerdir i dupphitad hldsnaedi par sem par sem
beir eru helst hafdir i eitt ar. Loftreesting parf ad vera géd
en pd ekki of g6d. borni vidurinn of fljétt rifnar bolurinn og
springur. Vid birkingu ber ad hafa i huga ad purrktimi styttist
mjog eftir ad borkurinn hefur verid fjarleegdur og vidurinn
verdur ljésari er hann pornar. Engin haetta er & mislitun
at frd sveppagréodri eda frd barkarsafa:- Ad sogn er pessi
burrkadferd fullnsegjandi til ad Sheett sé ad flytja stofnan
inn i upphitad husnaedi til frekari purrkunar. Pad fer sidan
eftir edli verkefnanna, sem nota & efnid til, svo og sverleika
stofnanna, hversu langan tima tekur ad fullpurrka vidinn.
Pessi adferd vid purrkun er hins vegar ekki algild lausn. Baedi



er ad menn vilja gjarnan hafa borkinn dfastan stofninum til ad
gefa hlutum sinum spennandi og sérsteett Utlit og eins fast
vid adrar purrkadferdir ymsir moguleikar til ad auka & litriki
vidarins, t.d. med sveppamyndun. Hér hafa menn vidhaft
ymsar adferdir baedi markvisst og fyrir tilviljun. Eitt atridi verda
menn ad hafa hugfast vilji peir hafa borkinn fastan vid vidinn
en pad er ad trén verdur ad fella & haustin eftir ad safarennsli
er heett. Sennilega ma fella tré med petta sjénarmid i huga
fram i febrdar eda mars en pad er mismunandi eftir tegund
og menn aettu ad hafa samrdd vid skdégfreedinga hvad pad
vardar. Rétt timasetning & fellingu trjdnna naegir b6 ekki ein til
ad tryggja ad borkurinn flagni ekki af vidnum. Sannast sagna
gengur oft dalitid brésétt ad halda berkinum en mér hefur
gengid petta best vid mjog haega purrkun. Trausti Oskarsson
trér ennismidur segir mér ad hann geymi trjdstofnana i minnst
halft &r (ti 4dur en hann setur pa i kalda geymslu. Loftun parf
ad vera nokkur en ekki of mikil. Vid pessi skilyrdi geymir
Trausti vidinn helst i tvd ar. Eftir pad er haegt ad renna beint i
vidinn eda setja hann i hlyrra hdsnaedi an pess ad haetta sé
4 ad hann rifni eda springi. Bérkurinn er pa yfirleitt seemilega
fastur 4. Menn verda ad hafa pad hugfast ad vidurinn verdur
mun dekkri med pessari medhondlun peirri sem adur er lyst.
Pess utan myndast oft grageit og mislitun vid pessa adferd
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sem getur eftir atvikum baedi verid kostur og galli. Sjalfur
hef ég gert nokkrar vel heppnadar tilraunir til ad fa i vidinn
litriki med sveppamyndun. Sem kunnugt er pa finnst mérgum
slikur vidur taka ollu 68ru fram i sérstaedu Utlit. Vandinn er hér
ad sveppamyndunin komist ekki & pad stig ad hdn sé farin ad
eydileggja tréd, hin méa ekki ganga of langt. Min reynsla er
ad peer breytingar sem verda vid sveppamyndun i birkitrjdm
verdi lang &hrifamestar sé bérkurinn & trjdnum. Pad bendir ti
pess ad i votan vidinn dragist ymiss efni Gr berkinum sem lita
hann, i berkinum eru medal annars oliur og sUtunarefni sem
vaentanlega hafa sin ahrif.

Eg hef ekki skrad pessar tilraunir minar og pvi gaetir kannski
talsverdrar dndkveemni i pessum upplysingum minum en ég
hef i dranna ras elt uppi tré sem verid er ad fella. Eins hefur
hlaupid & sneerid hjd mér pegar évedur hefur fellt géd tré
jafnvel i stérum stil eins og deemi eru til um. Eftir ad hafa
greinastyft trén tek ég hluta peirra og geymi uti vid, i regni og
stormi i allt ad eitt til tvd ar. Hér skiptir gildleiki trjdnna mali svo
og héatt veetustig sérlega i byrjun timans. Naesti 4fangi er ad
geyma pau & purrum en koldum stad helst i nokkra manudi
adur en pau eru tekin i héflega upphitad hus. A pessu stigi er
haegt ad renna ur efninu, ef adgaeslu er gaett vid purrkun, en
fullpurrir verda gildir stofnar ekki fyrr en eftir 2 - 3 ar.

Ritstjori: Engilbert Gislason

Pistlahéfundar: Engilbert Gislason - Orn Ragnarsson
Ljésmyndir: Engilbert Gislason - Orn Ragnarsson
Umbrot & Prentun: Prentun.is « Bagjarhrauni 22
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RENNNISMIDIR

HEIMSZ£KJA IRLAND

Hof. Orn Ragnarsson

i sumar barst bod fra irlandi. irska trérennismida-
sambandid eetladi ad halda sitt arlega seminar
i baenum Tullamore. J4, rétt tilgetid. Pad er par sem
hid ageeta Visky Tullamore Dew er framleitt.

Ekki ad pad hafi verid sérstdk hvatning. Neij, irska samband
id baud islenskum rennismidum ad koma og vera med. betta
bod var i beinu framhaldi af heimsékn okkar manna til Englands
arid 4dur en par kynntumst vid frunum. bad voru sex galvaskir
rennismidir ofan af islandi sem flugu med Icelandair til
Dublin. Petta voru peir Périr Kristmunds, Lydur Gudmunds,
Brynjélfur Gardars, Bjérgvin Jul og Jiliana Omars og svo undir-

ritadur Orn. [ Dublin bei® okkar taxi af steerra taginu. Bilstjérinn
Brian var bara hress og spjalladi vid mig & leidinni en ég hafdi
frekjast i framsaetid.

Hépurinn.

Eg skildi hann reyndar ekkert sérlega vel pvi irski hreimurinn
pveeldist nokkud fyrir mér. En hvad um pad, hann skiladi
okkur & hételid Tullamore Court & einum og halfum tima sem
pyddi ad vid vorum nokkud snemma. Bara tvo herbergi tilbdin.
Audvitad herbergid mitt og Pdris. Fengum ad skjéta farangri
hinnainn & pessi tvo herbergi. Akvadum ad fara i génguferd og fa
okkur snarl & naesta pdbb. betta var smalabb en pobbinn fannst
. Allir fengu sér Guinness sem er ju pjédardrykkur Ira. Allir fengu
pad sem peir péntudu en Lydur attadi sig & ad hann bordadi ekki
pasta. Bjorn bjargadi malum med pvi ad skipta vid hann.
Um kvoldid var hins vegar dinner med nautakjéti og alles.
Fékk einkunnina: Pokkalegt. Ekki var heegt ad fara ad sofa an
pess ad smakka Tullamore visky. Valdi 12 ara sopa pvi 18 ara var
ekki til. Var ekkert sérstakt.

A laugardagsmorgun héfst veislan. Vid islendingarnir skiptum
lidi. Eg fylgdist med Kanadamanninum Art Liestman fara yfir
verkefnid “The lost wood project”. Mér fannst pad dhugavert
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en pad fjalladi ad mestu um rennsli par sem midjan er fjarleegd
til ad bua til dvalar samhverfur. Ztla ad proéfa petta vid teekifeeri.
Naeest var pad Seamus Cassidy, irskur nagli. Hann renndi
lampafét, all hdan med faeti og legg med krusiddllum. Hann
kenndiadferdirvidadgerahdangodlflampa.Kannskimaprofapetta
lika. P& var komid ad matarhléi - hddegismat. Var nokkud seinn i
rédina en ad lokum var komi®d ad mér. Eg valdi karrykjlkling
sem var eins gott pvi Périr hafdi valid fisk, lysing, en hann var
fullur af beinum, sko fiskurinn ekki Périr. Hann skipti pa yfir i kjuk-
linginn en pa var sésan of sterk. Annars lei® matarhléid nokkud
ljuflega. P4 var komid ad Hollendingnum Roland Kanne.

spindilrennsli.

Hann syndi fram & ad pad skiptir méli ad skipuleggja hvert
skref ef verkefnid er ad framleida moérg eintdk af sama hlutnum.
[ pessu tilfelli var pad diskur (plate). Pad var dhugavert ad sja
alls kyns leidir til ad stytta framleidslutima dn pess ad férna
gaedum. Mikilsvert ad skera nidur sekindur hér og
par i ferlinu. Hann sagdist gjarnan framleida svona diska fyrir
veitingahlis sem veeru til i ad borga hatt verd. Verst
ad hér heima & Islandi er ekki miki® um svona verkefhni.

Efni® sem hann notadi i pessa diska heitir limba sem
er afriskur vidur. Ad lokum pennan daginn var komid ad
gestarennismid. Hann var nafnlaus partilkennslan héfst. Hégveer
iri sem kunni sitt handverk. Fjalladi um hjgmidjurennsli sem var
skemmtilegt og opnadi mér nyja syn & petta fyrirbrigdi sem
vid b6 kdnnumst vid. Eg man ekki nafni® & manninum en Lydur
man pad orugglega. Pad styttist i kvoldverd sem auglystur var
sem Gala dinner. En 4dur en ad honum kom fékk ég mér einn
Guinness enda klukkan ordin fimm.

Vid Bjorn hittum i dag tvo menn sem kynntu sig sem

veeri

fulltria breska rennismidasambandsins. Peir konnudust

vel vid ad Islendingar hefdu tvisvar maett 4 seminar i Yarnield.



beir voru lika afar spenntir fyrir pvi ad Islendingar ksemu
a4 naesta seminar breska sambandsins sem verdur haldid i
Stratford upon Avon. Peir segja ad stadurinn sé miklu skemm
tilegri en Yarnfield og bjédi upp & ad hafa maka med i for.
Peir vilja meina ad makar geti haft nég fyrir stafni medan vid
sékkvum okkur nidur i rennslid. Eg hlakka til skoda petta nan
ar. AD taka péatt i svona vidburdi skapar tengsl, hugmyndir og
gledi. Madur er manns gaman.
Seinni dagur. Upp dr klukkan

vandi & hondum. Hvad &

sjo
madur

morgunverdur.
NU var ad velja?
Nidurstadan var ad horfa & Gregory gera ostruskal. Pad er
skdl med tveim midjum, enginn fétur. Hjdmidja og alls konar.
NU petta var dhugavert en ég hugsa ad ég lati svona eiga sig
i bili. En petta tokst hja honum. Einnig syndi hann okkur hvern
ig madur rennir kdlu 8 drfaum mindtum. Naesti timi var lika hja
Gregory. NUna var pad “Bowl in a log”. DAlitid heettulegt og
krefst hjdlpartaekja “jigs”. Meetti préfa petta einhvern timann.
Ad lokum fylgdist ég med fransmanninum Pierre Cornelis.
Hann syndi hvernig &atti ad gera box med I6ngu loki. Satt
best ad segja var petta lakasta syningin. Mestu vandkvaedin
voru pau ad Pierre er afar illa meaeltur & ensku og atti erfitt ad
koma til skila adferdum sinum. En box eru alltaf box og parna
baettist smavegis i viskubankann.

Seminarinu lauk svo med sameiginlegri maltid. Ad venju
voru fluttar pakkarreedur og svoleidis en endadi svo & pvi
ad dregid var { tombélunni. Ymsir gédir vinningar voru i bodi
en vid Islendingarnir fengum engan vinning. Tombéla pessi
er hluti af fjdroflun félagsins. Rétt er ad geta pess ad & svona

N

S)’/ningagripur i opnum flokki.

bessi vann adalverdlaunin, ekki bara
rennsli.

seminari fer fram umtalsverd soélustarfsemi. barna voru pekkt
fyrirtaeki eins og Robert Sorby og Simon Hope.

Heegt var ad kaupa verkfeeri af ymsu tagi, yfirbordefni,
rennivid og alls konar. Jiliana keypti til deemis einhver
6skop af sveppudu beiki. P4 var gleesileg syning & gripum
sem félagsmenn hofdu gert. Veitt voru verdlaun fyrir bestu
gripina i hinum ymsu flokkum. bad er rétt ad geta pess ad 14 ara
drengur fékk ein prenn verdlaun. Ekki er nokkur vafi 4 ad svona
heimséknir eru gefandi, baedi fyrir gestina og gestgjafana.
Nuna liggur fyrir ad vid eigum heimbod naesta haust baedi &
Englandi og & Irlandi. NG er um ad gera byrja ad hlakka til.

NAMSKEID
BRYNSLA
RENNIJARN
RENNIBEKKIR
PATRONUR
HLUTIR

YFIRBORDSEFNI

TRERENNSLI HEFUR VERID OKKAR &R OG KYR SIDAN 1996

HANDVERKSHUSID RAUDAGERDI 25
OPID ALLA VIRKA DAGA 10-18 OG LAUGARDAGA 12-16
ALLTAF OPID A HANDVERKSHUSID.IS
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JOLIN KOMA

Jolakvedja ritstjornar

Kaeru félagar.

A jélafostu leidum vid gjarnan hugann fré
dagsins amstri og fdum notid gédra stunda
med fjolskyldu og vinum. Jdlafastan opnar
gjarnan hugann til gédra verka og hugurinn
leitar til peirra sem minna mega sin.

Pad er dyrmeett ad eiga timabil & lifs-
leidinni par sem vid ndum ad faera hugann
adeins frd amstri hversdagsins og lita til
litiimagnans.Kertaljésin hlyjudu og veittu
birtu i hds forfedra okkar og enn saekjumst
vid eftir aukinni hlyju og birtu en nd med
rafmagnsljosum.  Rafmagnsljosum sem
lysa husakynni beaedi Uti og inni og vid
finnum hvad birtan gefur okkur mikla gledi
0g styttir skammdegid svo um munar. Megi
lj6és jolanna skina i huga og hjortum okkar
um alla tid.

Ritstjérn dskar ykkur og fjolskyldum
gledilegra jola og farsaels komandi ars.

- FORMANNSASKORUN
JANUAR 2026

TVER VIDARTEGUNDIR

Eitthvad rennt, tvoer
UM ASKORUNINA: vidartegundir notadar..
. Fyriv felaga sem greitt hata ar?jald -mugulenkarn‘ur cru
. Verkefnid vennit § des 28 /jan 20 endalausir!

. petta er ekki keppn

ver i a f“""'d 31jan. . . -
Gt I Vinningshafi verdur

ﬁshnf" er dreginn af handahafi g dreglnﬂ- 6! ‘jd I’lﬁ.d I"f!u.r\-D{i
Fuﬂinn.

g 09 feer gladning,

‘flnnin . we
. Allir fa sitt nafn eins sinni |
ahad ﬁalda verkefna sem vorw re
. Allir hafa i ja.fnuu mt’r-]uh-.kn.

hﬂrjmdur sem 09 lengrad kamnir

FELAG rntljis'unlsﬂlan AisLaNDI
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SEP A GLUGGA
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Allt & sinum stad.

Speenir.

N&g af verkfeerum.

Fleiri jarn.

félagsins eru sendir Ut a netinu og pa ma finna a

Fundir
Facebooksidu félagsins: Félag trérennismida

O
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» Smidshofdéa 12. 110 Reykjavik
"' Simi 5868000 www.roggi.is

k=) verslun@roggi.is

Pjonusta vid I1dnadinn

o L
Lofpressur,trésmidavélar, borvélar,Rennibekkir Bandsagarbl6d,sagarbl6d, fraesiverkfaeri, pvingur, borar, rennijarn,sporjarn.
Ollverd & heimasidu www.roggi.is

Gylfaflot

=)

%5 erum hew
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FELAGI i
FRAM

KVZEMDUM

Y 30% INNIMALNING
25% HARDPARKET

e 25% FLISAR
b 25% LJOS & RAFMAGN
"E 25% BADINNRETTINGAR
o ~ 25% INNIHURPIR
ey . 10% HEIMILISVORUR
' 10% BYKO LEIGA

OG FJOLDI ANNARRA VORUFLOKKA

VID VILJUM AUBVELDA DER Ll’FlD Pu sérd alla pina afslattarflokka & mitt.byko.is
| FRAMKVZAMDUM! VID VITUM

HVAD bU PARFT TIL PESS AD BREYTA,

BZATA EDA FEGRA HEIMILID.

VID HOFUM bVi SETT SAMAN B l Ko

SERSTAKAN AFSLATT FYRIR bIG. GERUM BETTA SAMAN




